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POSITIVA

Triple P gives parents and
caregivers resources to
empower them to foster
confident and healthy children,
cultivate strong family
relationships, and effectively
address misbehavior.
Our classes are available for parents
and caregivers of:
e Group Teen: children ages 13+
e Group Teen for Dads: children
ages 13+ for dads
e Group Fearless: children ages 6-
14 who experience anxiety
e Plus, many more options to help
you on your parenting journey...
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Triple P brinda a los padres y
cuidadores estrategias simples y
practicas que permiten fomentar
nifos seguros, cultivar
relaciones familiares sdlidas y
abordar eficazmente la mala
conducta.
Nuestras clases estan disponibles para
los padres y cuidadores de:
¢ Grupo Adolescentes: ninos mayores
de 13 anos
e Grupo Adolescentes para papas:
ninos mayores de 13 afos para
papas
e Grupo Manejo de Ansiedad : nifos
de 6 a 14 afos que experimentan
ansiedad
e Y muchas opciones mas para ayudar
en su viaje como padre...
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*Natalia Stilleson
805-801-4683

*Max Mayfield
805-801-1996

*Se Habla Espaiol
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Natalia Stilleson
805-801-4683

Max Mayfield
805-801-1996

*Se habla Espaiol

GROUP TEEN (In Spanish & English) Zoom

Tuesdays (Spanish)
August 12" to September 2™ | 9:30am-11:30am

Wednesdays (English)
August 13" to September 10™" | 9:30am-11:30am

GROUP TEEN (In Spanish) Hybrid

Wednesdays at Oak Park 2 Community Center Paso Robles
August 6" to August 27" | 5pm-7pm

GROUP FEARLESS (In English) Zoom

Day 1, Saturday
September 13" | 9am-12:30pm

Day 2, Saturday

September 20" | 9am-12:30pm Updated 07/2025

GRUPO ADOLESCENTES (Espafiol & Inglés) Zoom

Martes (Espanol)
12 de agosto al 2 de septiembre | 9:30 a.m. - 11:30 a.m.

Miércoles (Inglés)
13 de agosto al 10 de septiembre | 9:30 a.m. - 11:30 a.m.

GRUPO ADOLESCENTES (En Espafol) Hibrido

Los miércoles en el Centro Comunitario de Oak Park 2 de Paso Robles
6 de agosto al 27 de agosto | 5pm-7pm

GRUPO MANEJO DE ANSIEDAD (En Inglés) Zoom

Dia 1, Sébado Dia 2, Sébado
13 de septiembre 20 de septiembre
9am-12:30pm 9am-12:30pm

Actualizado: 07.2025



